Asignatura Procesos Psicológicos Básicos. Curso 2022-2023 


Seminario Aprendizaje y Condicionamiento. Preguntas 
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Lee el documento titulado “Psicoinmunología: condicionamiento de la vida y la muerte”. Para 
contestar a las siguientes preguntas te bastará leer los DOS PRIMEROS PÁRRAFOS. 


También puedes repasar el siguiente vídeo (minuto 9:16): 
Descubrir la Psicología: Aprendizaje 


https://youtu.be/w7FkxghyDRA?t=555 


Los resultados de las primeras investigaciones de Ader y Cohen (1982) mostraron que 
podía condicionarse la actividad del sistema inmunológico. 


Estos autores emparejaron, en ratas de laboratorio, el sabor de sacarina con una 
inyección de ciclofosfamida (que produce malestar gastrointestinal y reduce la 
producción de anticuerpos). Al cabo de unos días, la presentación de sacarina hizo que 
1) las ratas condicionadas consumieran menos disolución de sacarina (es decir, habían 
desarrollado aversión al sabor) y 2) que las ratas condicionadas produjeran menos 
anticuerpos a unas células extrañas (glóbulos rojos de cordero) inyectadas al tiempo de 
la ingesta de sacarina; es decir, la respuesta inmune se había condicionado. Estos 
hallazgos se han reproducido posteriormente: para una revisión, ver Ader y Cohen 
(1991), Ader y Cohen (1993), Ader y Cohen (2001). 


Si has leído la descripción de estos hallazgos en los dos primeros párrafos del 
documento mencionado, podrás contestar a las siguientes preguntas: 


1. ¿Cuál era el El que producía en las ratas la RI? 


2. ¿En qué consistía esa RI? 


3. ¿Cuál era el estímulo empleado como EC? 


4. ¿Cuál era la RC? 


5. ¿Qué otro efecto provocaba el EC? 


6. Finalmente, ¿por qué morían las ratas de este experimento? 


